
رُ نورٌ وَالتَنَمُّ
 قصة موجهة �ن يبلغون

الرابعة حتى السادسة من العمر

مَتْ ميرا ا�سُاعَدَةَ  قَد�
قْرَبِ نورٍ، التي 

َ
لِصَديقَتِها الأ

كانَتْ تُواجِهُ بَعْضَ ا�تَاعِبِ 
في ا�دَْرَسَةِ. 



نا ميرا. 
َ
مَرْحَبًا، أ

قْرَبِ صَديقَةٍ 
َ
شْعُرُ بِالقَلَقِ عَلى أ

َ
أ

ينَةً.  ها حَز
ّ
ظُنُ

َ
نَّني أ

َ
لي، نورٍ، لأِ

نْتِ بِخَيرٍْ 
َ
هَلْ أ

يا نور؟ٌ 

لا، لَسْتُ سَعيدَةً 

عَلى الإِطْلاقِ في 

ا�دَْرَسَةِ يا ميرا. 



بُلِ التي فَكِرُّ في السُّ
ُ
تُ أ

ْ
بَدَأ

ساعِدَ بِها نورًا...
ُ
نْ أ

َ
يُمْكِنُ أ

ةً ظَهَرَ تنِّينٌ 
َ
وَفَجْأ

وْنِ!
ّ
صَغيرٌ بُرْتُقاليُّ اللَ



نا تنِّينٌ سِحْريٌِّ، 
َ
«مَرْحَبًا ميرا، أ

طْفالَ عَلى حَلِّ 
َ
ساعِدُ الأ

ُ
وَأ

مُشْكِلاتهِِمْ». 

يُّها 
َ
هْلاً بِكَ أ

َ
قُلْتُ: «واااااو! أ

شْعُرُ 
َ
نا أ

َ
ّ. أ

ِ
حْري التِّنّينُ السِّ

بِالقَلَقِ عَلى صَديقَتي نورٍ». 



حْريُّ:  قالَ التِّنّينُ السِّ
«تَعاليَْ، لنَِبْحَثَ عَنْ نورٍ،

سي». 
ْ
قي إلىِ رَأ

ّ
تَسَلَ

 ّ
ِ

حْري صْبَحَ حَجْمُ التِّنّينِ السِّ
َ
أ

كبَيرًا للِْغايَةِ، وَاسْتَخْدَمَ قُواهُ 
لكيَِْ يُصْبِحَ خَفِيًّا. 



طِرْنا إلىِ مَدْرَسَةِ نورٍ. 

كانَتْ نورٌ تَجْلِسُ وَحيدَةً.  

طْفالِ 
َ
يٌّ مِنَ الأ

َ
يدُ أ لا يُر

عِبَ مَعَها. 
ّ
ينَ اللَ الآخَر

نْ 
َ
يدُ أ لا نُر

ٍ نَلْعَبَ مَعَ نور



ظْهِري 
َ
«اذْهَبي وَأ

دَعْمَكِ لصَِديقَتِكِ نورٍ، 

وَساعِديها»

رَكضَْتُ إلىِ حَيْثُ توجَدُ
رُ... فْلُ ا�تَُنَمِّ نورٌ وَالطِّ



 
ِ
ؤْم

ّ
«كُفَّ عَنِ التَّعامُلِ بِهَذا اللُ

مَعَ صَديقَتي نورٍ! لَنْ تَكونَ 

حَدٌ 
َ
سعيدًا إنِْ عامَلَكَ أ

يقَةِ ذاتهِا!».  ر بِالطَّ

نَّ 
َ
«سَنُخْبرُِ ا�عَُلِّمَةَ لأِ

 .«!ٌ ّ
ِ

Ìَمْرٌ س
َ
رَ أ نَمُّ التَّ

؟!



«شُكْرًا لَكِ يا ميرا عَلى 

شَجاعَتِكِ وَمُساعَدَتكِِ لي. 

نْ نَذْهَبَ 
َ
يَجِبُ عَلَيْنا الآنَ أ

وَنُخْبرَِ ا�عَُلِّمَةَ».  

فْلِ  بَدا الحُزْنُ عَلى الطِّ

ٍ رِ، وَاعْتَذَرَ إلىِ نور ا�تَُنَمِّ

صْدِقاءَكَ، 
َ
نْ تُساعِدَ أ

َ
مِنَ الجيَِّدِ أ

نَّهُمْ بِخَيرٍْ. 
َ
كدََّ أ

َ
وَتَتَأ



«لمَْ تَعودي بِحاجَةٍ إليََِّ! فَقَدْ 

 مُشْكِلَةِ نورٍ بِإِظْهارِ 
ّ

عَرَفْتِ حَلَ

دَعْمِكِ لهَا، وَمُساعَدَتهِا، ثُمَّ 

بِإِخْبارِ ا�عَُلِّمَةِ!». 

ماءِ، التِّنّينَ  يْنا فيما بَعْدُ، في السَّ
َ
رَأ

حْريَّ يُحَلِّقُ فَوْقَنا!  السِّ

وَبَيْنَما كانَ يَبْتَعِدُ، صاحَ قائلاًٍ:



«تَذَكرَّوا، يَجِبَ عَلَيْكُمْ دائمًِا 

نْ تَطْلُبوا ا�سُاعَدَةَ إنِْ 
َ
أ

كُنْتُمْ بِحاجَةٍ لهَا». 

حْريُّ  اخْتَفى التِّنّينُ السِّ

ماءِ فيما بَعْدُ في السَّ



ابْتَسَمَتْ نورٌ وَقالَتْ: 

نَّني امْتَلَكْتُ 
َ
حْسَسْتُ بِالرَّاحَةِ لأِ

َ
«أ

شْعُرُ بِهِ. شُكْرًا 
َ
القُدْرَةَ عَلى إخِْباركِِ بِما أ

فْضَلُ 
َ
نَّكِ أ

َ
لَكِ عَلى مُساعَدَتكِِ لي، وَلأِ

صَديقَةٍ لي يا ميرا!». 


